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ÖN SÖZ 

 
 

Değerli Velilerimiz; 
 
Ülkemizde 16 Mart 2020 tarihinden itibaren Dünya üzerine yayılan COVİD-19 virüsünden 
dolayı Pandemi ilan edilmiştir. Bu tarihten itibaren okullar tatil edilmiş ve uzaktan eğitime 
geçilmiştir. Okullarımızın sürekli kapalı olması ve çocuklarımızın eğitim öğretimden 
mahrum edilmesi düşünülemez. Okulların açılması ve evlatlarımızın ait olduğu yer olan 
okullara kavuşması için Bakanlığımız çalışmalara başlamış ve okulların eğitim öğretime 
başlaması için “OKULUM TEMİZ” projesi başlatmıştır. Bizde Bakanlığımızın talimatları 
doğrultusunda okulumuzun açılması, öğrencilerimizin sağlıklı bir şekilde eğitim alması için 
komisyon kurup gerekli çalışmalara başlamış; okulumuzu Bakanlığımızın belirlediği 
standartlara kavuşturarak temiz hale getirmeyi amaçlamış bulunmaktayız. 
 
Değerli Velilerimiz; 
 
Bu süreçte sizlere de çok iş düşmektedir. Sizden ricamız bu el kitabını dikkatle okumanız 
ve kitapta sizlere anlatılan kuralları yerine getirilmesi konusunda hassasiyet 
göstermenizdir. Eğer ki üzerimize düşen görevi ciddiyetle yerine getirirsek Pandeminin 
etkisini ve bulaş riskini en aza indirgemiş oluruz. 
 
Değerli Velilerimiz; 
  
Bu amaçla sizlere okulumuzda PANDEMİ döneminden dolayı hayata geçirilen ve öğrenci, 
öğretmen, çalışan, veli herkesin uyması ve uygulaması gereken yeni kural, talimat ve 
uygulamaları içeren bu el kitabını hazırladık. Alınan bu önlemlerin bütün paydaşlar 
tarafından uygulanmasıyla bu salgın sürecini başarı ile atlatacağımıza inancımız tamdır. 
 

 
Sağlıklı Günler Dileriz… 

 
İş Sağlığı ve Güvenliği Ekibi 

 
 
 
 
 
 



 

 
1- ALINACAK ÖNLEMLER VE UYGULAMALAR 

 
A. Okulumuzda Alınan Genel Önlemler 

 
1. COVID-19’dan sorumlu bir okul yöneticisi ve komisyon kurulmuştur. 
2. Eğitim faaliyetine başlamadan önce okul binasının genel temizliği su ve deterjanla 
yapılacaktır. 
3. Okullarda temassız ateş ölçer, maske, sıvı sabun ve el antiseptiği temin edilmiştir. 
4. Sınıf, çalışma salonları, yemekhane, kantin vb. toplu kullanım alanlarında kişiler arasındaki 
sosyal mesafe en az 1,5 metre olacak şekilde düzenlenmiştir. 
5. COVID-19 kapsamında alınacak önlemler okulun varsa internet sayfasında yayımlanacak; 
okul açılmadan önce veliler, e-posta, SMS… vb iletişim kanalları ile bilgilendirilecektir. 
6. Okulların açılmasıyla “Bilgilendirme Formu ve Taahhütname” (Ek.1) iki nüsha halinde 
velilere imzalatılacak ve bir nüshası kendilerine verilecektir. 
7. Bu bilgi notunda aşağıdaki hususlar belirtilir: 
• Ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı, ishal şikâyetlerinden herhangi biri olan 
öğrencilerin okula bilgi verilerek gönderilmemesi istenir ve doktor muayenesi önerilir. 
• Aile içerisinde ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı gibi COVID-19 
belirtileri olan ya da COVID-19 tanısı alan, temaslısı olan kişi bulunması durumunda okula 
ivedilikle bilgi verilir ve öğrencilerin okula gönderilmemesi söylenir. 
8. Öğrencilerin bırakılması ve alınması sırasında personel ve veliler sosyal mesafe kurallarına 
uyarak maske takar. 
9. Mümkünse her gün aynı velinin öğrenciyi alması ve bırakması gerekmektedir. 
10. Mümkünse büyükanne/büyükbaba gibi 65 yaş üstü kişiler veya kronik hastalığı olan 
kişiler öğrencileri bırakıp almaması gerekmektedir. 
11. Okula giriş/çıkış saatlerinde öğrenciler veliler tarafından okul dışında teslim alınıp 
bırakılır. 
12. Okulun giriş ve çıkışlarına öğrencilerin el hijyenini sağlayabilmeleri için el antiseptiği 
konulmuştur. 
13. Okulda bulunan öğretmen, öğrenci ve diğer çalışanlar maske takar. Herkesin, mümkünse 
yıkanıp tekrar kullanılabilen, uygun maskelerini yanlarında bulundurması sağlanır. Okulda 
bulunan kişilerin tümü kurallara uygun maske takar, maske nemlendikçe ya da kirlendikçe 
değiştirilir. Yeni maske takılırken ve sonrasında el antiseptiği kullanılır. 
14. Veliler, öğrencilerin uygun özellikli, mümkünse yıkanabilir, yeterli sayıda maske ile okula 
gelmelerini sağlar. Öğrenciler evden çıkmadan önce aileler tarafından da ateş ölçümü yapılır.  
15. Okul öncesi kademesindeki öğrencilere el yıkama sırasında yardım edilir. Yardım 
edildikten sonra tekrar eller yıkanır. 
16. Lavaboların yakınına ve sınıflara el yıkama adımlarını açıklayan posterler yerleştirilmiştir. 
17. Sık dokunulan kapı kolları, merdiven korkulukları, elektrik düğmeleri gibi yüzeylerin 
temizliği ve dezenfeksiyonu belirlene talimatlara uygun olarak okulumuz temizlik personeli 
tarafından yapılacaktır. 
18. Okullara salgın döneminde mümkünse ziyaretçi kabul edilmeyecektir. 
19. COVID-19 bulaşma riskini artıracağından salgın döneminde zorunlu olmayan toplu 
etkinlikler yapılmayacak. Yapılması gerekli görülen etkinliklerin açık alanda yapılması tercih 
edilecek. Etkinliklerde maske takılıp, sosyal mesafe kurallarına uyulacaktır. 
20. Hem öğrenciler hem de personel arasındaki okula devamsızlıklar takip edilecek, 
devamsızlıklardaki artışlar ilçe sağlık müdürlüğü/toplum sağlığı merkezlerine bildirilecektir. 
21. Öğrenci ve personelin salgın döneminde ruh sağlığı/psikososyal destek 



 

ihtiyaçları için okulumuzda bulunan PDR (Psikolojik Danışma ve Rehberlik) Birimi 
tarafından Sağlık Bakanlığı’nın bu konudaki önerileri doğrultusunda yapılacaktır. 
 

B. Okul Girişlerinde Alınacak Önlemler ve Uygulamalar 
 
1. Okula girişler ilkokul ve ortaokul için ayrı kapıdan yapılacaktır. 
2. Okulun girişine dezenfektanlı paspas ve dezenfektan standı bulunmaktadır. Okula gelen 
herkesin bu paspasta ayakkabılarını dezenfekte etmesi gerekmektedir. 
3. Ateşi 37.5 ºC ve üzeri olanlar izole edilerek bekletilecek, öğrenci ise izalasyon odasına 
alınacaktır. Derhal velisine haber verilerek öğrenciyi okuldan alması sağlanacak ve Yetişkin 
ise en yakın sağlık kuruluşuna yönlendirilmesi sağlanacaktır. 
4. Giriş ve çıkışlarda, sosyal mesafe kuralına uyulması sağlanır. Birlikte, toplu olarak binaya 
girilmemesi, binadan çıkılmaması sağlanacaktır. 
 
 

 
 

C. Sınıflar, Diğer Ders Alanları ile Eğitim Sürecinde Alınacak Önlemler 
ve Uygulamalar 

 
1. Dersliklerde her öğrenciye özel sıra oluşturulmuştur. Sınıflarda aynı öğrencinin aynı yerde 
oturması sağlanacaktır. 
2. Damlacık oluşturması nedeniyle sınıf içinde yüksek sesle yapılan aktiviteler 
yapılmayacaktır. 
3. Sınıfta dezenfektan bulundurulur ve her derse başlamadan önce muhakkak ellerin 
dezenfekte edilmesi sağlanır. Öğrencilerin yanlarında kendilerine uygun standartlarda 
dezenfektan bulundurması istenir. 
4. Ders boyunca tüm öğrencilerin maskelerini uygun şekilde takmış olmaları sağlanacaktır. 
Öğrencilerin okula gelirken yanlarında yedek bir maske ile gelmeleri istenir. 
5. Her dersin bitiminde öğretmenler öğrencileri, teneffüste muhakkak ellerini sabunla ve en az 
20 saniye boyunca yıkamayı unutmamaları, maskelerini çıkarmamaları konusunda 
bilgilendirecektir. 
6. Öğrencilerin kendi aralarında herhangi bir malzeme alışverişi yapmamaları tembihlenecek. 
Kitap, kalem, vb. eğitim malzemeleri hiç kimseyle paylaşmaması söylenecektir. 
7. Ders boyunca mümkün olduğu kadar pencereler ve kapılar açılarak temiz hava girişi 
sağlanacaktır. 
8. Öğrencilerin klavye ve fare dışında herhangi bir malzemeye (ekran, kablo, hoparlör… vs) 
dokunmaması istenecektir. 
9. Sınıflardaki araç ve gereçler sadece öğretmenler tarafından kullanılacaktır. Öğrencilerin 
araç ve gereçlere dokunmaması tembihlenecektir. 



 

10. Öğrencilerin ders araç ve gereçlerini çantalarında okula getirmeleri sağlanır. Öğrencilerin 
dolapları mümkün olduğunca kullanmamaları istenecektir. 
11. Öğrencilerin teneffüs saatlerinde bahçeye sosyal mesafeyi korumaları istenecektir.  
12. Resim, müzik, görsel sanatlar derslerinde öğrencilerin sadece kendi malzemelerini 
kullanmaları istenecektir. 
13. Eğer bir öğrencide COVID-19 test sonucu pozitif çıkmışsa, öğrencinin sınıfında 14 gün 
öğretime arar verilecektir. 
14. COVID-19 vakası olması durumunda o sınıf/oda boşaltılacak, 24 saat süreyle 
havalandırılır ve boş tutulması sağlanacak. Bunun sonrasında temizliği dezenfektan işlemi 
yapılacaktır. 
15. COVID-19 vakasının oda temizliğini yapacak kişi tıbbi maske, forma ya da tek 
kullanımlık önlük, yüz koruyucu ve eldiven kullanacak; temizlik görevlisi ellerini yıkadıktan 
sonra eldiven giyerek ve temizliği eldivenli ellerle yapacaktır. 

 

 
 

D. Yemekhanelerde Alınacak Önlemler 
 
1. Taşımalı öğrencilerimize yemekhanede yemek hizmeti verilmektedir. Öğrencilerin 
yemekten önce ve hemen sonra ellerini yıkaması sağlanacaktır. 
2. Yemekhanede öğrencilerimizin aynı masaya oturmaları sağlanacaktır. 
3. Bardak ve tabak gibi malzemeler tek kullanım olacaktır.  
4. Yemekhane görevlileri kişisel hijyen kurallarına uygun davranıp ve maske takacak.   
5. Öğrenciler masada yeme ve içme dışında maske takacaktır. 
6. Yemek servisi sırasında sosyal mesafenin korunması sağlanacaktır. 
7. Yemek saatleri çapraz yapılacaktır. Öğle arası ilk yarım saati ilkokul öğrencileri ikinci 
yarım saati ortaokul öğrencileri yemekhaneden yemek yiyecektir. Yemekhane oturma düzeni 
en az bir buçuk metre mesafe olacak şekilde ayarlanmıştır. 
8. Yemekhane çalışanlarının ve yemek hazırlayanların kişisel hijyen, sosyal mesafe, maske ve 
COVID-19 önlemlerine uygun davranmaları esastır. 
9. Bol sıvı tüketilmesi konusunda öğrenci ve çalışanlar teşvik edilecektir. 
 
 



 

 
E. Tuvalet ve Lavabolarda Alınacak Önlemler 

 
1. Tuvalet ve lavabolar konusunda sınıf/Şube rehber öğretmenleri öğrencilerini nasıl 
kullanacakları konusunda bilgilendirecektir. 
2. Tuvaletlerin ve lavabolarda el yıkama talimatı asılmıştır. 
3. Her ders saatinde, öğrenciler sınıflarındayken temizliğine en çok önem verilecek ortak 
kullanım alanı olan öğrenci lavabo ve tuvaletlerinin temizlik görevlilerince temizlenmesi 
sağlanacaktır. 
 

F. Asansörlerde Alınması Gereken Önlemler 
 
1. Asansörlerin kullanımı sınırlandırılır. 
2. Asansör içerisinde sosyal mesafeyi korumak amacıyla kişilerin durması gereken alanlar, 
aralarında en az 1,5 metre mesafe olacak şekilde yer işaretleriyle belirlenmiştir. 
 

G. Okul  Spor Salonlarında Alınması Gereken Önlemler 
 
1. Okulumuz Spor salonunun kullanımı sınırlandırılmıştır.  
 

H. Okul Kütüphanesinde Alınması Gereken Önlemler 
 
1. Kütüphanede maske kullanımı, el hijyeni ve sosyal mesafenin korunması ile ilgili tedbirlere 
uyulur. Bu alanlarda T.C. Sağlık Bakanlığı tarafından yayımlanan “Kütüphanelerde Alınması 
Gereken Önlemler”e uyulacaktır. 
 

İ. Öğrencilerin Dikkat Etmeleri Gereken Hususlar 
 
1. Öğrenciler, sınıf ortamına girmeden önce, en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla ellerini 
yıkamaları konusunda bilgilendirilir. 
2. Okulun ilk haftasındaki başlangıç derslerinde öğrencilere COVID-19’un bulaşma yolları ve 
korunma önlemleri hakkında bilgi verilecektir. Belirli dönemlerde bu hatırlatmalar 
tekrarlanacaktır. 
3. Öğrenciler, kuralına uygun maske takar. Maske nemlendikçe ya da kirlendikçe değiştirilir, 
değiştirilmesi öncesinde ve sonrasında el antiseptiği kullanılır. Veli, öğrencilerin uygun 
özellikle, mümkünse yıkanabilir ve yeterli sayıda maske bulundurmasını sağlar. 
4. Öğrenciler, sınıfa tek tek ve sosyal mesafaye dikkat ederek girer ve sınıftan çıkar. 
5. Öğrencilerin okul içindeki tüm alanlarda maske kullanmaları sağlanır. 



 

6. Öğrencilerin fiziksel temasta bulunmamaları sağlanır. 
7. Öğrenciler, dinlenme alanlarında en az 1,5 metrelik sosyal mesafeyi koruyarak maske 
takmayı sürdürür. 
8. Okulda iken semptomu başlayan öğrencilerin en kısa sürede ailesi ile iletişime geçilir ve 
hasta öğrenci ayrı bir yerde izole edilir. Hasta öğrenciler ile yakın temas kuran öğrenci ve 
personel evlerine gönderilir. Durum,ilçe sağlık müdürlüğüne ve İlçe Milli Eğitim 
Müdürlüğüne bildirilir. 
9. Hasta öğrenci gönderildikten sonra oda/alan/sınıf havalandırılır, tüm yüzeyler temizlenip 
dezenfekte edilir 
10. Öğrenciler, kendi su mataralarını yanlarında bulundurur. 
 

 
 
 

J. Velilerin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar ve Velilerden Beklentiler 
 
1. Velilerin COVID-19 Pandemi sürecinde evde ve sosyal yaşamlarında uygun önlemleri 
alması beklenir. 
2. Öğrenciyi yakından izleyerek kendilerinde veya öğrencide herhangi bir hastalık belirtisi 
olması durumunda öğrenciyi okula göndermemesi, sağlık kuruluşlarına başvurması ve 
süreçten okulu bilgilendirmesi beklenir. 
3. Öğrencinin evde beslenmesinde bağışıklık sistemini güçlendirici besinlere ağırlık verilmesi 
beklenir. 
4. Öğrencilerin çantalarında yeterli miktarda uygun maske, dezenfektan ve el kremi 
bulundurmasını sağlar, öğrencilerin bu malzemeleri uygun şekilde kullanmaları konusunda 
eğitici ve destekleyici olması beklenir. 
5. Okulla, veli toplantıları ve diğer konular için mümkün olduğu kadar uzaktan ve online 
yöntemlerle görüşmek istemeyi talep etmesi beklenir. 
 

 
K. Ziyaretçilerin Dikkat Etmeleri Gereken Hususlar 



 

 
1. Ziyaretçiler, okul ortamına girmeden en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla ellerini 
yıkamaları konusunda bilgilendirilir. Okuldaki el yıkama yerleri uygun bir yerde değilse, 
dezenfektan kullanmaları sağlanır. 
2. Ziyaretçilerin maske takmaları sağlanır. 
3. Ziyaretçilerden, okul girişlerinde son 14 günde seyahat etmediği veya evde herhangi bir 
COVID-19 hastası olmadığı konusunda yazılı beyan alınır. 
(EK 2. Yurt İçi ve Yurt Dışı Seyahat Bilgilendirme Formu) 
 

 
 

L. Çalışanların Dikkat Etmeleri Gereken Hususlar 
 
1. Çalışanların COVID-19’un bulaşma yolları ve korunma önlemleri hususunda bilgilenmesi 
sağlanır. 
2. Çalışanların işyerlerine giriş-çıkış kayıtları esnasında kullanılacak yöntemler fiziksel 
temasta bulunmayacakları bir şekilde düzenlenir. 
3. Kişiler çalışmaya başlamadan önce en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla ellerini 
yıkamaları konusunda bilgilendirilir. 
4. Çalışanlar, kuralına uygun maske takar. Maske nemlendikçe ya da kirlendikçe değiştirilir, 
değiştirilmesi öncesinde ve sonrasında el antiseptiği kullanılır. 
5. Çalışanların gün içinde ateşleri rastgele ve örnekleme yolu ile ölçülür. 
6. Bütün çalışanlara hastalığın yayılması ve önlenmesi konusunda eğitimler verilir. Ayrıca 
arada hatırlatmalar da yapılır. 
7. Hassas risk gruplarında yer alan çalışanların mümkünse evden çalışmaları sağlanır. 
8. Ateş, öksürük, burun akıntısı, solunum sıkıntısı belirtileri olan/gelişen, COVID-19 tanısı 
alan veya temaslısı olan çalışan tıbbi maske takılarak, COVID-19 yönünden değerlendirilmek 
üzere sağlık kurumuna yönlendirilir. 
9. Hasta çalışan gönderildikten sonra oda/alan/sınıf havalandırılır, yüzeyler temizlenip 
dezenfekte edilir. 
 
 

M. Servis Araçlarında Alınacak Önlemler ve Uygulamalar 



 

 
1. Servis şoförleri işveren tarafından COVID-19 hakkında bilgilendirilir. Servis şoförleri, 
kişisel hijyen kurallarına uygun şekilde hareket ederek diğer COVID-19 önlemlerine harfiyen 
uyar. Araç kullanırken özellikle maske takar. 
2. Araç içine COVID-19 ile ilgili uyulması gereken kurallar görünür bir şekilde asılır. Şoför 
ve öğrenciler bu kurallara uyar. 
3. Öğrencilerin ve serviste bulunan herkesin muhakkak maske ile seyahat etmesi sağlanır.  
4. Serviste her öğrenciye sabit bir koltuk belirlenecek ve öğrenci sadece kendisine tahsis 
edilmiş koltuğa oturacaktır. 
5. Koltuk numarasına göre oturma listesi oluşturulur, liste serviste görünür şekilde asılır ve 
her binen kişi gidiş ve dönüşlerde her gün kendine ayrılmış sabit koltukta seyahat eder. 
6. Serviste bir mecburiyet olmadıkça su dahil içecek ve yiyecek kullanılmaz. 
7. Damlacık oluşturması nedeni ile servis içinde yüksek sesle ve gerekmedikçe konuşulmaz. 
8. Servis aracında muhakkak uygun dezenfektan bulundurulur. Binenlerin belgelendirilen bir 
alerjisi yoksa, araca binerken ve inerken dezenfektan ile ellerini dezenfekte etmesi sağlanır.  
9. Eğer öğrenci servis aracı başka bir kurumun yetişkin servisini de yapıyorsa bu hizmette de 
aynı tedbirler alınır ve aynı uygulamalar yerine getirilir. 
10. Araçların, özellikle sık temas edilen yüzeyleri başta olmak üzere gerekli temizliği yapılır. 
Bu işlem gerektiği kadar sıklıkla tekrarlanır. Her servis turu tamamlandıktan sonra sık 
dokunulan yüzeyler (kapı kolları, kol dayama/ kolçaklar, tutacaklar, cam açma düğmeleri, 
emniyet kemeri tokaları) önce su ve deterjanlı bezle silinir, daha sonra da 1/100 oranında 
sulandırılmış çamaşır suyu veya %70’lik alkol ile dezenfekte edilir. Bu amaçla T.C. Sağlık 
Bakanlığı ruhsatlı dezenfektanlar da kullanılabilir. Temizlik, yolcu olmadığı durumlarda 
yapılır ve sonrasında bir dakika beklenip havalandırılır. 
11. Servis kullanan çalışan ve öğrencilerin araç içerisindeki yüzeylere teması mümkün 
olduğunca azaltılır. 
 

N. Dikkat Edilmesi Gereken Diğer Hususlar 
 
1. Okulun her tarafında, okulda bulunulduğu sürece herkesin fiziksel teması kaldırılır. 
Tokalaşma, sarılma, öpüşme, vb. yasaklanır. 
2. Okulda, mümkün olduğunca çalışan, öğrenci ve ziyaretçilerin yakın temasta bulunmaları ve 
ekipman, araç, gereçlerin ortak kullanımı önlenir. 
3. Okullara ziyaretler kısıtlanır. Acil olmayan ziyaretler ve dışardan alınan hizmetlerden acil 
olmayanları iptal edilir. Veli görüşmeleri için belli bir program yapılır, velilere bildirilir ve 
veli görüşmeleri ile toplantıları mümkün olduğu kadar online olarak yapılır. 
4. Kriz merkezi kurularak acil erişim numarası oluşturulur. 
5. Veli endişelerinin ortadan kaldırılması ve uygulamada aksaklık yaşanmaması için velilere 
yönelik bilgilendirme sistemi oluşturularak kuralların yazılı olarak iletilmesi sağlanır. 
6. Okul açılmadan önce, bütün öğretmen, çalışan ve öğrencilere sanal veya uygun diğer 
ortamda, COVID-19 pandemi eğitimi verilir. 
 
 

 



 

 

 

 


